
MASSIVE OPEN ONLINE COURSE  ·  LANCIO PREVISTO PER OTTOBRE 2026

Principi e Pratiche di Promozione della 
Salute negli Ospedali e nei Servizi sanitari

Un corso online aperto, offerto dalla Rete Internazionale degli Ospedali e Servizi Sanitari Promotori della Salute, 

rivolto ai professionisti che mettono in pratica la promozione della salute.

Questo corso mira a rafforzare le competenze di professionisti sanitari, manager e responsabili delle decisioni nella 

progettazione, implementazione e mantenimento di programmi di promozione della salute all'interno delle proprie 

organizzazioni, avvalendosi degli standard, delle evidenze scientifiche e dell'esperienza internazionale di una rete di 

quasi 600 istituzioni associate.

11
moduli, rilasciati ogni due 
settimane

Free
Accesso libero, senza costi

Online
Piattaforma Moodle e webinar 
in diretta

Certificato
Attestato di completamento

Cosa tratta il corso
Fondamenti

Da dove proviene il movimento HPH e la teoria che lo sostiene.

1  Introduzione al corso e storia dell'HPH

2  Fondamenti teorici del cambiamento comportamentale e della 

promozione della salute in contesti specifici

Persone e popolazioni

Promozione della salute per i lavoratori e per coloro che sono più 

facilmente trascurati.

3  L'importanza dell'HPH per gli operatori sanitari

5  Bambini e Adolescenti

6  Migrazione, equità e diversità

7  Assistenza a misura di anziano

9  Salute e Cultura in HPH

Ambienti e Sistemi 

Rendere la promozione della salute parte integrante della struttura e della 

gestione dell'organizzazione.

4  Il ruolo dell'HPH nell'impatto climatico

8  HPH e ambiente costruito

10 Alfabetizzazione sanitaria per individui e organizzazioni

11 Integrare e sostenere l'assistenza sanitaria di alta qualità attraverso la 

valutazione della qualità.

A chi si rivolge
◆ Medici, infermieri e professionisti sanitari affini

◆ Dirigenti di ospedali e servizi sanitari

◆ Responsabili della qualità, della sicurezza del paziente e 

della promozione della salute

◆ Studenti e operatori della sanità pubblica

◆ Chiunque guidi il cambiamento in un contesto di servizi 

sanitari

Cosa otterrai
◆ Comprendere cosa siano gli ospedali promotori della 

salute e il loro ruolo in sistemi sanitari più solidi.

◆ Strategie pratiche per il cambiamento comportamentale 

e la promozione della salute in contesti specifici

◆ Approcci a sostegno della salute e dello sviluppo 

professionale dei lavoratori

◆ Strumenti per progettare ambienti che promuovano la 

salute e riducano l'impatto climatico dell'assistenza 

sanitaria.

◆ Quadri di riferimento per valutare, integrare e sostenere 

la promozione della salute attraverso la valutazione della 

qualità.

Come si svolge

Apprendimento misto, asincrono e sincrono. I moduli combinano contenuti registrati e materiale di lettura sulla piattaforma Moodle con 

webinar in diretta tenuti da docenti esperti internazionali. Studia al tuo ritmo, completa la valutazione finale e ricevi il tuo certificato.

Lingua del corso: inglese, con sottotitoli generati dall'intelligenza artificiale durante i webinar.

Registra il tuo interesse
I posti sono aperti a tutti. Iscriviti per essere avvisato quando si apriranno le iscrizioni.

REGISTER AT

hphnet.org/mooc

International Network of Health Promoting Hospitals & Health Services  ·  Burchardstraße 17, 20095 Hamburg, Germany  ·  info@hphnet.org  ·  www.hphnet.org

https://www.hphnet.org/mooc/
mailto:info@hphnet.org
https://www.hphnet.org/

