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Cos’è il Primary Nursing?

Permette agli infermieri di praticare in modo professionale 
la loro attività, sostenendoli nell’aumentare il grado di 
autonomia, autorevolezza e capacità decisionale.

Il Primary Nursing rappresenta una modalità di erogazione 
dell’assistenza infermieristica nata negli anni ‘70 in 
America.



Elementi costitutivi

assegnazione dell’assistenza quotidiana secondo il metodo dei casi 

attribuzione e accettazione della responsabilità decisionale

comunicazione diretta da persona a persona

responsabilità per la qualità dell’assistenza erogata 24 ore su 24



Il Primary Nursing cambia l’assistenza?

bisogni espressi
+

 rischi potenziali

competenze

Persona 
Assistita

Infermiere

Dalle sole attività terapeutiche e di sostegno al prendersi cura della persona nella sua globalità. 



Nella pianificazione precoce della dimissione 
per dare garanzia della continuità delle cure.

Il coinvolgimento della famiglia

Nella raccolta e diffusione delle informazioni 
riguardanti la persona assistita, come la scelta di 
quali e quante siano le cure necessarie.

Nella decisione condivisa di come si 
debba attuare il piano di cura per la 
persona assistita.



Nell’utilizzare i migliori strumenti multidisciplinari che 
consentano di fornire indicazioni assistenziali realistiche e 
comprensibili.

Il coinvolgimento del team di cura

Nel costruire le migliori condizioni perché la 
persona e la famiglia si sentano accolte e 
compartecipi del percorso di cura.

Nella promuovere la collaborazione tra i vari 
membri del team di cura, sia interni sia esterni, 
all’unità organizzativa.
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L’applicazione nella quotidianità

Le nostre 
storie di cura…

VANTAGGI

DIFFICOLTÀ



«Non è nient’altro di come 
vorremmo essere assistiti noi se 
fossimo dall’altra parte».

M.Manthey
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